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SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Periodoncia para Higienistas

Cédigo: 1710

Créditos: 3,9 Modalidad: Online

Objetivos:

Revisar los protocolos actuales sobre el tratamiento periodontal para
formar a los higienistas bucodentales en una visidén completa del manejo
del paciente periodontal en la practica diaria actual

Indice:
INTRODUCCION

ENFERMEDADES PERIODONTALES

Periodonto

Anatomia del periodonto sano. Caracteristicas clinicas, histoldgicas vy
radiograficas

Caracteristicas clinicas, histoldgicas y radiograficas del periodonto enfermo
Signos y sintomas de patologia periodontal

Enfermedades periodontales

Concepto

Etiologia y patogenia

Factores de riesgo

Clasificacion actual. Diferencias entre los diversos tipos de enfermedades

periodontales
Prevencidon de las enfermedades periodontales

DIAGNOSTICO Y PRONOSTICO EN PERIODONCIA

Técnicas diagndsticas clinicas

Examen periodontal basico

Examen periodontal completo (periodontograma, indice de placa, indice
gingival)

Técnicas diagnodsticas radioldgicas
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Técnicas diagndsticas avanzadas

Test microbioldgicos

Test genéticos

Factores prondsticos de la enfermedad periodontal

TERAPIA NO QUIRURGICA DEL PACIENTE PERIODONTAL

Fundamentos generales del tratamiento periodontal

Tratamiento periodontal no quirdrgico del paciente con gingivitis. Protocolos
clinicos

Fase de tratamiento periodontal inicial o fase higiénica

Control mecanico de placa bacteriana por parte del paciente. Técnicas de
cepillado y otros métodos auxiliares de limpieza bucodental

Control mecanico de placa bacteriana por parte del profesional. Técnicas de
profilaxis bucal profesional: detartraje con instrumental ultrasdnico,
sistema de pulido polvo-aire, pulido con instrumental rotatorio, copas de
goma o cepillos de nylon y pasta profilactica

Fase de mantenimiento: informacion y motivacién para el control de placa
dentobacteriana. Técnicas para deteccién de placa dental bacteriana
Tratamiento periodontal no quirurgico del paciente con periodontitis
Protocolos clinicos

Fase de tratamiento periodontal inicial o fase higiénica

Fase de informacién y motivacién del paciente para el control de placa
dentobacteriana. Técnicas de cepillado y otros métodos auxiliares de
limpieza bucodental

Fase sistémica. Control de los factores de riesgo: tabaquismo, diabetes vy
otras enfermedades sistémicas, cambios hormonales

Fase de instrumentacién periodontal

Técnicas de profilaxis bucal profesional: detartraje con instrumental
ultrasonico, sistema de pulido polvo-aire, pulido con instrumental rotatorio,
copas de goma o cepillos de nylon y pasta profilactica

Raspado vy alisado radicular: concepto y evidencia de su eficacia.
Instrumental y materiales basicos: tipos (sondas periodontales y curetas,
instrumental sénico, ultrasdnico y rotatorios; identificacidon de las curetas y
de los bordes cortantes, toma de curetas, activacion de curetas, etc.),
mantenimiento (afilado: afiladores automaticos y piedras y esterilizaciéon) y
técnica de uso: insercion, activacién, fulcro, etc. Limitaciones del raspado y
alisado radicular

Terapia farmacoldogica antimicrobiana: antisépticos y antibidticos en
Periodoncia

Fase de reevaluacién periodontal. Parametros de evaluacion

Fase de mantenimiento: informacion y motivacion para el control de placa
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dentobacteriana. Técnicas para deteccién de placa dental bacteriana

TRATAMIENTO DE OTRAS PATOLOGIAS PERIODONTALES.
Patologias del periodonto debidas a enfermedades sistémicas.
Boca seca (sindrome urente, xerostomia)

Lesiones de la mucosa oral

Alteraciones orales relacionadas con la periodontitis
Halitosis

Agrandamiento gingival

Hiperplasia gingival medicamentosa

Epulis gravidico

Urgencias en Periodoncia

Abscesos periodontales agudos

Gingivoestomatitis herpética aguda

Enfermedad Periodontal Necrosante (EPN)

Gingivitis Ulceronecrosante Aguda (GUNA)

Periodontitis Ulceronecrosante Aguda (PUNA)

RELACION DE LA PERIODONCIA CON OTRAS DISCIPLINAS

Tratamiento de Ortodoncia en pacientes periodontales

Tratamiento ortodontico en el paciente adulto con enfermedad periodontal
activa

Consideraciones generales

Evaluacién periodontal antes, durante y después del tratamiento
Indicaciones del tratamiento ortodoéntico en periodoncia. Fase correctora.
Razones para realizar tratamiento ortoddéntico antes del ajuste oclusal y de
la fase quirurgica

Trauma ortoddntico

Movimientos ortodéncicos menores

Efectos del tratamiento ortoddntico sobre el periodonto

Tratamiento ortoddntico en pacientes tratados previamente por
periodontitis: Momento de inicio del tratamiento

Tratamiento periodontal antes, durante y después del tratamiento de
ortodoncia

Prevencion de las enfermedades periodontales en el paciente con
periodonto sano durante el tratamiento ortodontico

Medidas de prevencion

Recomendaciones especificas de higiene bucodental para el paciente
portador de ortodoncia

Indicaciones especificas de higiene bucodental para el paciente portador de
aparatos de ortodoncia

Técnicas de cepillado manual para pacientes con ortodoncia
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Patologias periodontales derivadas del tratamiento ortoddntico

Tratamiento ortoddncico como factor de riesgo para la pérdida de insercion
periodontal

Tratamiento ortoddéntico como factor de riesgo para la recesion gingival
atologias (mucositis)

Relacion endodoncia-periodoncia

Influencia de los tratamientos endoddnticos sobre el periodonto

Influencia del tratamiento periodontal sobre la pulpa dental

Diferencia entre un paciente con lesidon periodontal y otro con lesién
endododntica

Aspectos oclusales en el paciente periodontal

Tratamiento para rehabilitar el plano oclusal en pacientes con enfermedad
periodontal

Trauma oclusal y salud periodontal

Definicion de trauma oclusal

Relacidon causal del trauma oclusal con la enfermedad periodontal
Situaciones predisponentes al trauma oclusal

Clinica del trauma oclusal

Signos radiograficos del trauma oclusal

Ajuste oclusal

Objetivos del ajuste oclusal

Indicaciones para el Ajuste oclusal

Oclusién traumatica

Oclusidn traumatica aguda

Oclusion traumatica cronica

Ferulizaciones.

Consideraciones protésicas en el paciente periodontal

Protesis fija

Protesis fija con criterios periodontales

Puntos criticos de la prétesis fija respecto al tejido periodontal

Unidn margen dental-tallado protesis dental

Troneras y espacio interproximal entre los dientes

Apoyo de la pieza pdntico sobre la encia

Rehabilitar el plano oclusal

Protesis sobre implantes

Puntos criticos de la prétesis sobre implantes respecto al tejido periodontal



