
 

 

 

 
 

PROGRAMA DE FORMACIÓN 2022  
POSTUROCLUSIÓN Y KINESIOLOGÍA ODONTOLÓGICA 

 
  

MÓDULOS Y MONOGRÁFICOS 

MÓDULO 1 – Curso de Posturoclusión y Kinesiología Odontológica 
                                                   14-15 Octubre 2022 

 

• Triángulo de la salud y Rango de tolerancia biológica. 

• Introducción a la oclusoposturología. Relación oclusión y postura  

• Evaluación prática del sistema ocluso postural 

o Historia clínica oclusopostural.  

o Exploración bucal y ATM (estrés oclusal mayor) 

• Prácticas del sistema oclusopostural 

• Análisis postural. Exploración kinesiológica 

• Desprogramación muscular. Test de Meersseman 

• Prácticas de análisis postural y desprogramación 

• Kinesiología aplicada. Fundamentos y bases 

• Test muscular, Test de desafío, Test de localización 

• Cadenas musculares y cadenas musculotendinosas  

• Teoría de los principales músculos para trabajar en kinesiología  

• Práctica del test muscular 

• Test kinesiológicos en odontología  

o TL de dimensión vertical 

o TL de diente neurológico 

• Prácticas de TL. Determinación de la dimensión vertical 

• Prioridades en tratamientos estructurales 

o Evaluación de patologías podales, oculares y osteopáticas 

▪ Cuando derivar a nuestros pacientes 

• Introducción a los mudras SBP 
  

MÓDULO 2 - Curso de Posturoclusión y Kinesiología Odontológica 
                                                   11-12 Noviembre 2022 

• Relación céntrica craneomandibular Vs relación céntrica postural 

• Registro de relación céntrica  

• Rango Tridimensional  Propioceptivo Oclusal. Ejes XYZ 

o Determinación tolerancia al cambio de dimensión vertical, protusiva o lateralidades 

• Testaje y ajuste kinesiológico de las férulas 

• ATM. Diagnóstico kinesiológico 

• Límites del tallado selectivo y como realizarlo 

o Relación de los músculos con las vertientes cuspídeas 

• Diagnóstico kinesiológico. Test respiratorio primario 

• Relación Órgano- Músculo- Visceras 

o Práctica 

• Mudras S, B, P DN y V 

• Diagnóstico kinesiológico completo. EDRA.  Mudras primario y prioritarios 

o Prioridades de tratamiento. Nivel oclusal 1, 2 y 3 

• Prácticas de diagnóstico kinesiológico integral 


